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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Основные цели соревнований: 

- популяризация и развитие вида спорта «спортивный туризм» среди стран – 

участниц Международного форума; 

- развитие международного партнерства со странами ближнего и дальнего 

зарубежья; 

- выявление сильнейших спортсменов и команд; 

- обмен опытом, расширение дружественных и деловых связей. 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

2.1. Международные соревнования по виду спорта «спортивный туризм» по 

группам спортивных дисциплин «вело дистанции», «пешеходные дистанции», 

«северная ходьба» (далее – Соревнования) проводятся в период с 14 по 18 апреля 

2026 года. 

2.2. Место проведения – Республика Таджикистан, г. Душанбе, парк 

Победы. 

3. РУКОВОДСТВО ПОДГОТОВКОЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

3.1. Общее руководство организацией Соревнований осуществляется 

Международный Университет туризма и предпринимательства Таджикистана 

(далее - МУТПТ), Комитет по делам молодёжи и спорта при Правительстве 

Республики Таджикистана, Комитет по развитию туризма при Правительстве 

Республики Таджикистана, Международной ассоциацией общественных 

объединений по спортивному туризму «Международная федерация спортивного 

туризма» (далее – МФСТ), Федерацией спортивного туризма Таджикистана 

(ФСТТ).  

3.2. Непосредственное проведение Соревнований возлагается на 

Федерацию спортивного туризма Таджикистана и главную судейскую коллегию, 

утвержденную в установленном порядке. 

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

4.1. К участию в Соревнованиях допускаются студенты - участники 

Международного форума.  

Составы команд в каждой группе спортивных дисциплин: 4 человека, в том 

числе 2 женщины, 2 мужчины, 1 представитель и 1 тренера. Возраст участников – 

спортсмены от 18 до 25 лет. 
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4.2. Все участники Соревнований должны иметь действующий 

медицинский допуск, оформленный в установленном порядке в уполномоченной 

медицинской организации и полис страхования жизни и здоровья от несчастных 

случаев. 

4.3. Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«спортивный туризм», утвержденными Решением Совета МФСТ 24 ноября 2018 

года с дополнениями от 1 марта 2024 года (далее – Правила). 

4.4. Антидопинговое обеспечение участников Соревнований 

осуществляется в соответствии с требованиями Всемирного антидопингового 

кодекса (далее – Кодекс). 

В соответствии с пунктом 10.14.1 Кодекса ни один спортсмен или иное 

лицо, в отношении которого была применена дисквалификация или временное 

отстранение, не имеют право во время срока дисквалификации или временного 

отстранения участвовать в каком-либо качестве в спортивных соревнованиях. 

 

а) Состав и количество участников спортивных соревнований по спортивным 

дисциплинам “дистанция пешеходная”: 4 спортсмен (2м+2ж)  

 

Наименование 

спортивной дисциплины 

Состав в видах 

программы 

Количество 

спортсменов 

Дистанция-пешеходная 2м 

2ж 

2 

2 

Дистанция-пешеходная 

связка 

2 м 

2 ж 

2 

2 

Дистанция-пешеходная 

группа 
2 м + 2 ж 

4                                     

 

 

      б) Состав и количество участников спортивных соревнований по спортивным 

дисциплинам  “дистанция вело”: 4 спортсмен (2м+2ж) 

 

Наименование 

спортивной дисциплины 

Состав в видах 

программы 

Количество 

спортсменов 

Дистанция - вело 2м 

2ж 

2 

2 

Дистанция - вело 

связка 

2 м 

2 ж 

2 

2 
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      в) Состав и количество участников спортивных соревнований по спортивным 

дисциплинам  “северная ходьба”: 4 спортсмен (2м+2ж) 

 

Наименование 

спортивной дисциплины 

Состав в видах 

программы 

Количество 

спортсменов 

Северная ходьба 2м 

2ж 

2 

2 

Северная ходьба  

группа  
2 м + 2 ж 
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     в) Состав и количество участников кокурса по культурно – познавательный 

туризм  “авторская песня” и “Что?.Где?.Когда?”: 4 участника (2м+2ж) 

 

Наименование 

конкурсной дисциплины 

Состав в видах 

программы 

Количество 

участников 

Лучшие команды  

“Что? Где? Когда?” 
2м + 2ж 

 

4 

Лучшая “авторская песня”  
2м + 2ж 

 

4 

 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

5.1. Соревнования проводятся в соответствии с действующими Правилами, 

данным Регламентом и Условиями Соревнований. 

5.2. Соревнования проводится по следующему расписанию: 

- 14 апреля, 10:00 - комиссия по приему спортсменов; 13:00 – Презентация 

соревнование с участие спортсменов и тренеров на маниторе; 17:00 – Культурное 

мероприятие «Вечер дружбы»; 

- 15 апреля, 10:00 – рабочая комиссия по приему и отбору команд; 09:00 – 

церемония открытия; 16:00 – Конкурс «Кто знает лучших всех: Что? Где? 

Когда?»; 18:00 – заседание и ознакомление судьи с представителями команд; 

- 16 апреля, 08:00 – «северная ходьба» - индивидуальный (м+ж); «северная 

ходьба» - группа (м+ж); 13:00 – вело –фигурная вождение индивидуальный 

(м+ж); 15:00 – вело –фигурная вождение эстафета (м+ж);   18:00 – Конкурс 

«лучшый авторская песня»; 

- 17 апреля, 08:00 – пешеходный дистанции - индивидуальный (м+ж); 13:00 

– пешеходный дистанции - эстафета (м+ж); 18:00 – Конкурс «лучшый авторская 

песня»; 

- 18 апреля, 08:00 – пешеходный дистанции - группа (м+ж); 14:00 - 

награждение победителей и призеров, церемония закрытия; 
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6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

6.1. Порядок определения победителей и призеров Соревнования в каждом 

виде программы определяются в соответствии с п. 14. «Основные принципы 

определения результатов» Правил. 

6.2. Итоговый зачет среди сборных команд государств, участвующих в 

Соревнованиях, подводится по результатам выступления спортсменов 

национальной делегации во всех видах программы. 

7. НАГРАЖДЕНИЕ 

7.1. Участники (группы) Соревнований, занявшие 1, 2, 3 места 

награждаются медалями, дипломами и памятными подарками. 

7. 2.Итоговые результаты (протоколы соревнований) и отчёты на бумажном 

и электронном носителях предоставляются в МФСТ. 

 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

8.1.Расходы, связанные с участием команд в соревнованиях: проезд, 

проживание, суточные, провоз багажа, питание, обеспечение снаряжением, несут 

направляющие организации. 

8.2.Расходы, связанные с проведением и организацией соревнований: 

проезд и питание судей, прокат судейского снаряжения, награждение, 

обеспечение безопасности и т.д. несут проводящие организации. 

8.3.Организаторы оставляют за собой право установить дополнительные 

расходы, связанные с организацией проведением соревнований за счёт 

привлечённых средств из внебюджетных источников.  

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

 

9.1.Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в 

пути и в дни соревнований возлагается на руководителей команд. Все участники 

команды должны быть застрахованы от несчастного случая. 

9.2.Ответственность за соответствие подготовки участников требованиям, 

предъявляемым к дистанциям соревнований, несут представители делегаций и 

сами участники. 

9.3.Ответственность за безопасность дистанций соревнований и 

применяемого судейского страховочного снаряжения несут организаторы 

соревнований. 

9.4.Ответственность за соответствие требованиям безопасности 

применяемого личного и группового снаряжения несут командирующие 

организации, представители команд. 

9.5.Официальные тренировки проводятся в установленное организаторами 

соревнований время. Все участники на тренировках и во время проведения 
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соревнований должны быть в специальном снаряжении (каска и т.д.) и 

находиться под наблюдением тренера. 

 

10.  СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

10.1. Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

(оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 

Соревнований. 

10.2. Страхование иностранных участников осуществляется за счет 

командирующих организаций. 

 

11.  ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

11.1. Заявка на участие команды в соревнованиях подается в 

предоставленной форме, а также паспорта команды. 

Заявки следует направлять до начала соревнование, 20 марта 2026 года, по 

следующему адресу электронной почты: bmd72@mail.ru За дополнительной 

информацией обращайтесь по телефону +992 918 515 918 

 
 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА 

СОРЕВНОВАНИЯ 
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